GRANDOLA
PARQUE DESPORTIVO MUNICIPAL

Vitalis
SENIORES

24 MAIO a 3 JULHO . 21H00 . 2010

INFORMAGOES/ INSCRIGOES: 917440103
/ 967343836 / liga.futebol7@gmail.com //
www.grandolafoot.com

INSCRICOES ATE DIA 10 MAIO
(LIMITADA A 16 EQUIPAS)

2000 bolas em prémios
// arbitros af Setubal
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Equipas Participantes

G. D. CADOCOS

A. ALDEIA FUTURO

NELBET

KUPIDOS KAFE

TISANA BAR

CASA ROSA

ALEN TIMBER

CASA BESUGO / HUSQVARNA
CASA DURO / VA KARGAS

GLASGOW GRANDOLA



VITALIS CUP 2010
1. MODALIDADES / CATEGORIAS

Seniores - Fut 7 (nascidos ate 1993)
A Liga rege-se pelas regras do Futebol 7 — Infal#i8F Setubal

DATA/HORA
De 24/05/2010 a 26/06/2010
Jogo 1 —21h/Jogo 2 —22h
Tolerancia para o inicio dos jogos de 15 minutpe$aeste periodo se
atribuida falta de comparéncia as equipas com wmatd por 3-0)

LOCAL DA REALIZACAO DOS JOGOS
Parque Desportivo Municipal em Grand@Relva Sintética)

QUADRO COMPETITIVO

4.1 -12 Fase 2 grupos de 5 equipas (formato deemmapo a uma volta)
4.2 . 28 Fase 2 grupos de 5 equipas (formato dpexmmato a uma volta)
2 — 32 Fase — Final



Quadro Competitivo

12 Fase — 2 Grupos de 5 Equipas

Transicao da 12 para a 22 fase trocam de grupo o &%
5° classificado de cada grupo.

22 Fase — 2 Grupos de 5 Equipas

32 Fase Fing

1° Grupo A x 1° Grupo B - Final

2° Grupo A x 2° Grupo B — 39/4°

Os restantes lugares da classificacao serao aobpelos

pontos conquistados pelas equipas classificados ent
3° e 5° lugar de cada grupo.



PONTUACAO
Trés (3) pontos positivos por cada vitoria.
Um (1) ponto positivo por cada empate.
Zero (0) pontos por cada derrota.

FORMAS DE DESEMPATE

Em caso de igualdade pontgalrapor esta ordem:
6.1.1. A equipa com menos pontos atribuidos em fair-play (cartao
amarelo 1 ponto, duplo amarelo 3 pontos e vermelho 5 po
6.1.2. A maior diferenca entre os golos marcados e sofridos.
6.1.3. A maior de golos marcados.
6.1.4. No caso da igualdade se manter sera por sorteio.

DURACAO DOS JOGOS E INTERVALO
Seniores — 50m (25m+25m) com intervalo de 10 minutos



DIMENSAO DAS BALIZAS
Futebol de Sete.

8.2.1. Seis metros de largura por dois de altura.

BOLAS

NO° 5.

IDENTIFICACAO DOS JOGADORES
Bilhete de Identidade.
Passaporte.

SUBSTITUICOES

11.1 Volantes e sem limite em cada jogo. Subs@iags¢ém que st
efectuadas no meio do campo)

EQUIPAMENTOS

12.1 Se as cores das camisolas de jogo de ambgsipas forem
iIdénticas e se 0 arbitro assim o entender trocatpugoa considerada
a jogar em casa (a que surge em primeiro lugaorteis do
calendario)

NUMERACAO
Os jogadores utilizarao, obrigatoriamente, o0 mesimero de

dorsal, durante o decorrer do Torneio.



DISCIPLINA
O torneio rege-se pelo regulamento de disciplinaki&etubal
Acumulacéo de 2 cartdbes amarelos (em jogos difer&s) — um
jogo de suspensao.
As situacoes de indisciplina verificadas no decatceTorneio,
serao analisadas pelo
Comité Disciplinar, es suas decisbeserao transmitidas ao
delegado da equipa, por escrito, antes do inicjogim seguinte aquele
em que decorreu o incidente. Sem direito a recurso.
REGISTO E CONTROLE DAS EQUIPAS

Trinta minutos antes do inicio dos jogos, o delgadde cada
equipa tem gue apresentar no Secretariado, as fichkae jogo e
0s originais dos documentos identificadores de caden dos
elementos da equipa, para confirmacéao do registo dgogadores
e responsaveis das equipas

A nao apresentacao do documento de identificacaoaui
automaticamente o jogador do jogo em causa.



Caucao: €100 / Equipa (cheque ou dinheiro)

Para reembolso da caucao todas as equipas tem
obrigatoriamente de participar
em todos 0s jogos e na entrega de prémios.

Nota: A nao participacao no sorteio da liga exclu
automaticamente a equipa faltosa nao sendo devolvido o

valor da inscricao e da caucao.

A inscricdo so e validada mediante o pagamento do valor da
INScricao mais caucao



PREMIOS

INDIVIDUAIS
Diplomas para todos os participantes
Melhor marcador
Melhor jogador do torneio (VMotado pelos Treinadores)

COLECTIVOS
Troféus para todas as equipas
Equipa menos batida.

1° Classificado: € 650 + Inscricao gratuita na Liga 2011

2° Classificado: € 350 + 25 % de desconto inscricao na Liga 2011
3° Classificado: € 200

4° Classificado: 25 % de desconto na Liga 2011






BOA COMPETICAO E QUE GANHE O MELHOR
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